
10 ATTEGGIAMENTI RAZIONALI CHE TI AIUTANO A PRENDERE 

DECISIONI 

 

 

1. E' impossibile non decidere, anche non prendere alcuna decisione è una 

decisione. 

 

2. Se non decidi tu, lo farà qualcun altro. 

 

3. Puoi cambiare i tuoi pensieri e le tue intenzioni. 

 

4. Puoi prendere più di una decisione su qualcosa. 

 

5. Raramente una decisione è una questione di vita o morte. 

 

6. Puoi decidere per te stesso, ma non sei costretto a decidere per gli altri. 

 

7. Puoi prendere una decisione anche se non hai la risposta perfetta. 

 

8. Puoi prendere una decisione anche se non sei in grado di eliminare tutti i rischi. 

 

9. Puoi prendere anche decisioni che non piaceranno agli altri. 

 

10. Se prendi la decisione sbagliata puoi fare a meno di sentirti in colpa. 

 

 


